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＜事業概要＞ 

事業名 ： 親子スポーツチャレンジ 2019 

目 的 ： 子どもたちに様々なスポーツを体験する機会を提供し、将来実施するスポーツ

を実体験をもとに選択してもらえるようにすることが本事業の目的です。また

各種目における経験豊富な講師陣を招くことで、子どもたちと講師陣の交流も

図られるとともに、親子で参加する事業とすることで親子間での交流も図られ、

年齢・立場に捉われない世代間交流の機会を提供することも本事業の目的です。

幼児に９０分プログラムは長いという昨年度の反省から、「キッズの部（４歳～

１年）」５０分間、「ジュニアの部（２～６年）」８０分間に分けて実施します。 

主 催 ： 特定非営利活動法人やまとスポーツマネジメント 

助成金 ： 独立行政法人国立青少年教育振興機構「子どもゆめ基金」 

＜事業詳細＞ 

日時 ／ ２０１９年７月６日（土）～２０２０ 年２月２３日（日） （全７日間） 

場所 ／ フットサルポイントマリノス大和、北部文化スポーツ子育てセンターポラリス、 

     大和市文化創造拠点シリウス（やまと芸術文化ホール） 

内容 ／  

①  ７月 ６日（土）１３時４０分～１５時００分 

ラクロス         講師：飯塚菜々恵氏、渋谷のどか氏 

②  ７月２０日（土）１４時４０分～１６時００分 

フラッグフットボール   講師：三日市勇太氏、藤原誠氏、小菅泰輝氏、高橋広大氏 

③  ７月２７日（土）１４時４０分～１７時０５分 

コーディネーショントレーニング  講師：板倉裕樹氏、藤本博一氏、三宅真央氏 

④  ９月１６日（土）１４時１５分～１５時３５分 ※６月２９日雨天中止振替実施 

アルティメット      講師：森友紀氏、三井えみり氏、森俊介氏、三井健太郎氏 

⑤ １０月２６日（土）１３時３０分～１６時００分 

バスケットボール     講師：志岐昭学氏、志岐香織氏、井手大佑氏、大内もえ氏 

⑥  ２月１６日（日） ９時０５分〜１１時２０分 

スポーツ鬼ごっこ     講師：太田雅文氏、太田海里氏  

※飯田拓郎氏は体調不良のため欠席 

⑦  ２月２３日（日）１４時００分〜１５時１０分 

チアダンス        講師：菊池明香氏、鑓溝美緒氏 

⑧  ３月２０日（金） ９時１５分〜１１時３５分 ※施設閉鎖のため中止 

体操           講師：大和トリッキング教室 
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＜告知方法＞ 

◆ チラシ（１０００枚×８種類） 

・配布先 大和市内公共施設（スポーツ施設、学習センター施設、市役所掲示板） 

     スポーツデポ、フットサルコートマリノス大和、ＦＭやまと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ リベルタへの広告掲載          
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◆ 駅貼りポスター（小田急江ノ島線６駅） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （ポスターの駅への掲出の様子） 
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◆ イベント情報サイト「いこーよ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※スペースの都合上、１件のみ掲載（実際は、８事業すべて掲載） 

 

◆ 当クラブ Facebook ページ 

 

 ※スペースの都合上、１件のみ掲載（実際は、８事業すべて掲載） 
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＜参加状況＞ 

実施日 実施種目 

参加人数 

[下段] 

（申込数） 

参加した子供の学年 

年
少 

年
中 

年
長 

１
年
生 

２
年
生 

３
年
生 

４
年
生 

５
年
生 

６
年
生 

2019/7/6 ラクロス 
13 組 26 人 

(14 組 28 人) 
  1 1  2 2 4 3 

2019/7/20 
フラッグ 

フットボール 

7 組 14 人 

(7 組 14 人) 
 1  1 3 1  1  

2019/7/27 
コーディネーション 

トレーニング 

11 組 22 人 

(12 組 24 人) 
1  3 3  2  1  

2019/9/16 アルティメット 
13 組 26 人 

(16 組 32 人) 
   1  4  4 4 

2019/10/26 バスケットボール 
34 組 68 人 

(43 組 86 人) 
3  3 9 2 4 5 3 5 

2020/2/16 スポーツ鬼ごっこ 
13 組 26 人 

(16 組 32 人) 
2 4 2 2  1  2  

2020/2/23 チアダンス 
12 組 24 人 

(17 組 34 人) 
4  5 2 1     

合 計 
103 組 206 人 

(125 組 250 人) 
10 4 14 19 6 14 7 15 12 

 

※8 回目の体操は 30 組 60 名参加予定だったが、新型コロナウィルスの影響により施設閉鎖

のため開催中止。 
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＜詳細報告①＞ 

日  時 ／ ２０１９年７月６日（土） 

キッズ＆ジュニアの部  １３時４０分～１５時００分 

       ※キッズの部の申込者が少なかったため、キッズ・ジュニア合同で実施 

場  所 ／ フットサルポイントマリノス大和 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 14 組中 13 組参加（欠席 1 組） 

実施種目 ／ ラクロス  

講  師 ／ 飯塚菜々恵 氏（ラクロス元日本代表）、渋谷のどか 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜詳細報告②＞ 

日  時 ／ ２０１９年７月２０日（土） 

キッズ＆ジュニアの部 １４時４０分～１６時００分 

       ※キッズの部の申込者が少なかったため、キッズ・ジュニア合同で実施 

場  所 ／ フットサルポイントマリノス大和 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 7 組中 7 組参加 

実施種目 ／ フラッグフットボール 

講  師 ／ 三日市勇太氏、藤原誠氏、小菅泰輝氏、高橋広大氏 

（アサヒビールシルバースター所属現役選手） 
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＜詳細報告③＞ 

日  時 ／ ２０１９年７月２７日（土）ジュニアの部 １４時４０分～１６時００分 

                    キッズの部  １６時１５分〜１７時０５分 

場  所 ／ フットサルポイントマリノス大和 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 12 組中 11 組参加（1 組欠席） 

実施種目 ／ コーディネーショントレーニング 

講  師 ／ 板倉裕樹 氏、藤本博一 氏、三宅真央 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜詳細報告④＞ 

日  時 ／ ２０１９年７月２０日（土）キッズの部  １３時１０分～１４時００分 

                    ジュニアの部 １４時１５分〜１５時４５分 

場  所 ／ フットサルポイントマリノス大和 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 16 組 13 組中参加（3 組欠席） 

実施種目 ／ アルティメット 

講  師 ／ 森友紀 氏（元女子日本代表選手兼監督）三井えみり 氏（女子日本代表監督）、 

森俊介 氏、三井健太郎 氏 
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＜詳細報告⑤＞ 

日  時 ／ ２０１９年１０月２６日（土）キッズの部  １３時３０分～１４時２０分 

                     ジュニアの部 １４時４０分〜１６時００分 

場  所 ／ 北部文化スポーツ子育てセンター「ポラリス」アリーナ 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 43 組中 34 組参加（9 組欠席） 

実施種目 ／ バスケットボール 

講  師 ／ 志岐昭学 氏（スペシャルオリンピックス日本代表監督）、 

       志岐香織 氏、井手大佑 氏、大内もえ 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜詳細報告⑥＞ 

日  時 ／ ２０２０年２月１６日（日）キッズの部   ９時０５分～９時５５分 

                    ジュニアの部 １０時００分〜１１時２０分 

場  所 ／ スポーツクラブ N A S 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 16 組中 13 組参加（3 組欠席） 

実施種目 ／ スポーツ鬼ごっこ 

講  師 ／ 太田雅文 氏、太田海里 氏  ※飯田琢郎氏は、体調不良のため欠席 
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＜詳細報告⑦＞ 

日  時 ／ ２０２０年２月２３日（日） 

キッズ＆ジュニアの部  １４時００分～１５時１０分 

       ※ジュニアの部の申込者が少なかったため、キッズ・ジュニア合同で実施 

場  所 ／ 大和市文化創造拠点シリウス３階マルチスペース 

参加申込及び参加人数 ／ 参加申込 17 組中 12 組参加（5 組欠席） 

実施種目 ／ チアダンス 

講  師 ／ 菊池明香 氏、鑓溝美緒 氏 
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＜アンケート集計結果＞ 

◆ 計 103 組中 99 組回答 ※保護者が回答 

Ｑ１． 満足度は？ 

 とても満足 満足 ふつう 不満 とても不満 

7/6 ラクロス 8 4 0 0 0 

7/20 フラッグフットボール 6 1 0 0 0 

7/27 ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 8 2 0 0 0 

9/16 アルティメット 11 2 0 0 0 

10/26 バスケットボール 21 8 5 0 0 

2/16 スポーツ鬼ごっこ 8 4 0 0 0 

2/23 チアダンス 2 5 4 0 0 

回 答 数 64 26 9 0 0 

回 答 率 64.4％ 26.3％ 9.0％ 0.0％ 0.0％ 

 

Ｑ２． 参加の動機は？（複数回答可） 

 

種
目
に
興
味
が
あ
っ
た
か
ら 

講
師
が
魅
力
的
だ
っ
た
か
ら 

自
宅
の
近
く
の
開
催
だ
っ
た
か
ら 

参
加
費
が
安
い
か
ら 

そ
の
他 

7/6 ラクロス 10 5 3 3 0 

7/20 フラッグフットボール 3 1 5 5 0 

7/27 ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 2 1 8 9 0 

9/16 アルティメット 8 0 7 6 1 

10/26 バスケットボール 20 4 28 16 0 

2/16 スポーツ鬼ごっこ 10 4 8 7 0 

2/23 チアダンス 10 0 1 1 0 

回 答 数 63 15 60 47 1 
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Ｑ３． 価格について 

 高い 妥当 安い 未回答 

7/6 ラクロス 0 4 9 0 

7/20 フラッグフットボール 0 2 5 0 

7/27 ｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 0 4 6 0 

9/16 アルティメット 0 13 0 0 

10/26 バスケットボール 0 24 9 0 

2/16 スポーツ鬼ごっこ 0 5 7 0 

2/23 チアダンス 2 8 1 0 

回 答 数 2 60 37 0 

回 答 率 2.0％ 60.6％ 37.4％ 0.0％ 

 

Ｑ４． 今後やってみたいスポーツは？ 

Ａ４． ラクロス、テニス７、アルティメット、野球、バスケ８、ドッチボール２、バレーボール、 

スポーツ鬼ごっこ、体操、バレエ、トランポリン、縄跳び、かけっこ、バドミントン、 

Ｑ５． 今後、定期的にやってみたいスポーツ教室は？ 

Ａ５． アルティメット２、ダンス２、水泳、テニス２、チアダンス４、マラソン、バスケ３ 

Ｑ６． 保護者向けで開催してほしいスポーツ教室は？ 

Ａ６． ヨガ６、バスケ、ピラティス３、トランポリンエクササイズ、ボルダリング、ストレッチ、 

テニス２、アルティメット 

 

＜総括＞ 

 昨年度に続いての実施となった本事業は、昨年度に比べて開催回数の増加及び参加対象年

齢の拡大を図った。市民が定期的に親子でスポーツを体験し、交流を図る機会を提供するこ

とができた。ただ、種目によって参加者の多い少ないが顕著であったり、参加者年代の偏り

などが見られ、今後の実施種目、対象年齢の設定に精査が必要だと感じた。また、後半の開

催時期に新型コロナウィルスが流行し、最後の 8 回目となる「体操」が実施できなかった。

定員 30 組を満たす申込があり、開催できなかったことはとても残念に感じた。 

 参加者アンケートからは、９０％の方が「とても満足」または「満足」と回答しており、満

足度の高い事業として実施することができた。参加の動機では、「実施される種目に興味があ

ったから」という回答が多く“様々なスポーツをこどもたちに体験してもらう”という本事

業の目的を達成できたと考える。引き続き、子どもたちや親子を対象としたスポーツの機会

提供を実施していきたいと考える。 
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＜決算報告＞ 

収入 

子どもゆめ基金 623,228  

参加費 51,500  

当クラブ負担金 0  

小 計 674,728  

支出 

謝金 179,000 講師、運営スタッフ 

旅費 40,454 講師、運営スタッフ 

雑役務費 233,934 広告掲載費、振込手数料 

印刷製本費 52,690 ポスター、チラシ印刷費 

通信運搬費 1,750  

借料損料 166,900 会場借料等 

小 計 674,728  

 

 

 

 

 

 


